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Ai Genitori dei discenti delle classi prime  
della Scuola Secondaria di I°dell’IC De Amicis 

Ai Collaboratori del D.S. 
Ai Responsabili di Padiglione  

Ai Docenti coordinatori delle classi coinvolte 
Al DSGA - Al personale ATA 

Sito Web/Invio Email 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

FINALITA’ 
La tiroide è una ghiandola piccola, ma molto importante perché esercita funzioni critiche durante tutto 
l’arco della vita. Infatti, gli ormoni prodotti dalla tiroide regolano l’ accrescimento e lo sviluppo del sistema 
nervoso nel bambino e in tutte le età agiscono sui sistemi cardiovascolare e osseo, sul metabolismo 
lipidico, glucidico e sul mantenimento dell’omeostasi energetica. Una riduzione (ipotiroidismo) o un 
eccesso (ipertiroidismo) del funzionamento della tiroide alterano tutti questi processi. Amare la propria 
tiroide significa prevenire e diagnosticare precocemente le malattie della tiroide che si possono curare 
facilmente ripristinando il benessere della persona. 
È questo lo scopo del polo “Salute e ambiente” del progetto A piccoli passi : salvaguardare attraverso la 
prevenzione. 
Il polo in collaborazione con l’ASL Caserta e la Diocesi di Aversa, ha individuato la nostra scuola per la fase 
applicativa degli interventi osservazionali per la prevenzione delle malattie tiroidee, molto diffuse a causa 
dell’elevato rischio ambientale del nostro territorio. Questo intervento si propone di osservare le eventuali 
modifiche morfostrutturali della tiroide dei nostri alunni e avviarli, ove necessario, a controlli più accurati.  
 

A CHI E’ RIVOLTA 

A i discenti delle classi prime della Scuola Secondaria di I° grado, ai sigg. genitori, al personale in epigrafe 
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Il Dirigente Scolastico 

Prof. Mario Nocera 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

dell’art.3 comma 2 del Decreto Legislativo n°39/1993 

ATTIVITA’ 

Saranno sottoposti gratuitamente ad esame ecografico a cura di medici specialisti volontari, tutti i discenti 

delle classi prime della Scuola, dopo un incontro preliminare tra medici e genitori per la concessione del 

consenso informato. Di tale incontro e delle date in cui i discenti saranno sottoposti ai  controlli sarà data 

successiva comunicazione. 
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